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PROGETTO SCUOLA 2009
                                                               RELAZIONE  FINALE

Nel progetto di quest’anno, dal titolo “Corpo-Movimento-Sport-Legalità, rivolto alla scuola primaria, oltre all’educazione motoria di base, è stato inserito il tema estremamente importante della legalità, realizzato grazie alla disponibilità del Tribunale di Trapani e di numerosi magistrati che graziosamente hanno voluto aderire.

Ci siamo avvalsi, così come avvenuto in passato, della collaborazione dell’Ufficio di E.F.e S. dell’U.S.P. di Trapani che ha fornito un importante contributo alla organizzazione e riuscita dell’intero progetto che si è concluso a Mazara del Vallo il 16 Maggio scorso, con una straordinaria Festa Provinciale realizzata all’interno dello Stadio “Nino Vaccara.

Ben 37 sono stati gli Istituti partecipanti ai quali è stato fornito materiale e attrezzature sportive varie.

Dal mese di gennaio in poi è stato un crescendo di attività legate al raggiungimento degli obiettivi preposti finalizzati ad individuare, sviluppare e potenziare le capacità, le conoscenze e le competenze motorie relative alle fasce di età degli alunni/e impegnati nel progetto.

Sono stati per tempo programmati incontri con i Referenti dei vari Istituti per dare loro quelle istruzioni necessarie al lavoro da svolgere con gli studenti nelle ore curriculari, in materia di educazione motoria, informandoli sulla opportunità di sviluppare il tema della legalità, la vera novità del progetto di quest’anno.

Per cercare di affinare le competenze degli insegnanti, sono stati organizzati corsi di formazione ed aggiornamento su educazione motoria, fisica e sportiva con l’ausilio dello Staff Tecnico di questo Comitato, che hanno visto una massiccia partecipazione della classe docente, a dimostrazione della loro necessità di acquisire elementi utili all’attività in palestra.

La parte teorica è stata sviluppata nella sala conferenze del Comitato, mentre la parte pratica in una palestra adatta allo scopo.

Nell’ottica di un arricchimento ed ampliamento dell’offerta formativa, sono stati operati degli affiancamenti in loco da parte di componenti lo Staff Tecnico che è stato il vero motore del progetto, accompagnando gli insegnanti nella preparazione anche degli incontri intercircolo e fino alla Festa finale.

Per l’attività d’Istituto, lunedì, mercoledì e venerdì, dalle ore 9,30 alle ore 10,30 sono state utilizzate le Palestre scolastiche ed, in mancanza, spazi all’aperto.

Per quanto riguarda la legalità, in un incontro apposito con alcuni Magistrati, si è concordato con gli Insegnanti referenti di accorpare più istituti viciniori, organizzando sei riunioni con le scolaresche  in modo da alleggerire il lavoro dei Magistrati.

Il territorio è stato così suddiviso in sei zone:

Zona 1 - Incontro 18 aprile – Giudice Grillo Piero a Mazara del Vallo

Zona 2 – Incontro 18 aprile – Giudice Corleo Massimo a Trapani

Zona 3 – Incontro 22 aprile – Giudice Baldi a Castellammare del Golfo

Zona 4 – Incontro 9 maggio – Giudice Grillo Piero a Castelvetrano

Zona 5 – Incontro 4 maggio – Giudice Antonelli Claudio a Marsala 

Zona 6 – Incontro 21 aprile – Giudice Grillo Piero a Marsala

Gli incontri con gli alunni/e, i loro insegnanti ed i Magistrati, sono stati molto partecipati e le domande dei ragazzi/e hanno evidenziato il grande interesse suscitato dalla presenza dei Giudici, che hanno proiettato su uno schermo immagini varie che trattavano di droghe,  mafia,  violenza nello sport, doping, ecc… 
commentandole in maniera appropriata all’età dei giovani presenti, con i quali hanno discusso sull’accettazione delle regole nello sport e nella vita, sul fair play e tanto altro, portando ad esempio alcuni fatti noti e meno noti di vita sportiva.
Relativamente all’educazione motoria i concentramenti effettuati sono stati dieci secondo il seguente calendario:

Venerdì 17 aprile a Salemi – Palazzetto dello Sport

Martedì 21 aprile a Castelvetrano – Palestra Dopolavoro Ferroviario.

Mercoledì 22 aprile a Erice Casasanta – Palestra Wolt Disney 
Venerdì 24 aprile a Trapani – Palestra 4° Circolo

Martedì 28 aprile a Trapani – Palestra “Falcone”

Giovedì 30 aprile a Marsala – Palestra 4° Circolo “Sappusi”

Mercoledì 2 maggio ad Alcamo – Palestra contrada. “Tre Santi”

Martedì 5 maggio a Mazara del Vallo – Palestra contrada Affacciata

Giovedì 7 maggio a Custonaci – Palestra “L.  Radice”

Venerdì 8 maggio a Castellammare del Golfo- Palestra “Pascoli”  

In detti concentramenti i ragazzi/e e gli insegnanti, sotto la guida dei componenti lo Staff Tecnico, hanno potuto sviluppare su un percorso ginnico, incentrato sulle capacità fisiche e sui gesti tecnici dei principali giochi di squadra, di cui si allega un DVD da noi realizzato.

Come detto sopra il16 maggio a Mazara del Vallo, nello Stadio “Nino Vaccara”, messo a disposizione dall’Amministrazione comunale, si è svolta la Manifestazione finale, una vera e propria festa, con la partecipazione di oltre 2.000 alunni/e, che dalle ore 9,30 alle ore 13 circa si sono misurati nei vari esercizi preparati durante tutto l’arco dell’anno.

Le scolaresche con i loro docenti accompagnatori sono stati portati a Mazara del Vallo con dei pullman, appositamente noleggiati ed a fine manifestazione,  riportati nelle rispettive sedi. Si è trattata di una organizzazione imponente che ha coinvolto questo Comitato con il proprio Staff Tecnico, che si è adoperato prima nell’allestire i punti di accoglienza e di registrazione con le strutture in possesso: gazebo, fungo e materiale sportivo vario (dagli ostacoli alle panche, ai materassini ecc…) poi nell’organizzare i percorsi ed anche distribuzione di bottigliette d’acqua. 

L’intera manifestazione è stata ripresa e riportata in DVD,  che è stato distribuito alle scuole aderenti. 

Ai ragazzi/e erano state date precedentemente magliette e cappellini.

Varie coreografie e musiche hanno accompagnato la giornata di festa.

Unanime è stato il giudizio positivo espresso da quanti, a vario titolo, erano presenti.
